
Présentation d’un 

Comité adhérent :  

Comité Départemental de 

Natation  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Comité Départemental de 

Natation des Ardennes est 

affilié à la Fédération 

Française de Natation et 

œuvre pour le développement 

et l’organisation des activités 

aquatiques sur l’ensemble du 

territoire ardennais. Il 

assure la liaison entre les 

clubs du département et 

participe à la structuration de 

la pratique de la natation sous 

toutes ses formes (natation 

sportive, eau libre, natation 

artistique, water-polo).  

Présidé par Jean-Louis 

Stevenin, le comité joue un 

rôle central dans la 

coordination des actions 

sportives et administratives 

au niveau local.  

Le comité compte 

actuellement 7 clubs affiliés 

au sein du département. 
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Le Comité Départemental Olympique et Sportif continue ses actions avec une très belle 

visite de l’INSEP le 14 avril organisée par le CDOS 08 avec les pensionnaires ardennais de 

l’INSEP qui a permis à 25 Ardennais de visiter les infrastructures des équipes de France. 

Ils ont pu rencontrer Gaspard Lesieur (Tir) et Lucas Guilley (Escrime) dans leur vie 

quotidienne.  

Notre prochaine action phare pour le CDOS est le village éco-responsable organisé 

conjointement avec la ville de Charleville-Mézières et qui aura lieu sur la plaine du Mont 

Olympe dans le cadre de « RENCONTRE TON SPORT » le Samedi 27 juin 2026.  

9 Ateliers seront présentés : 

- Ramassage des déchets sur les berges de la Meuse  

- Course orientation éco-responsable avec l’UNSS Ardennes  

- Atelier avec le PNR des Ardennes « découverte de la Faune et de la Flor »  

- Balades en Joëlette avec le K-raid  

- Ramassage des vêtements sportifs avec Intersport  

- Animation avec le CROS Grand Est  

- Animation par Valodéa sur le tri des déchets 

- Vélo Energie du Lycée Bazin  

- Stand ma Ville à Vélo  

 

Benoît GUILLEY 

Le CDOS des Ardennes a eu l'honneur 

d'être invité à l'Assemblée du Crédit 

Agricole de Charleville-Mézières, qui s'est 

tenue récemment. Cet événement a 

rassemblé des acteurs clés du secteur 

bancaire, des partenaires institutionnels et 

des représentants d'associations locales 

pour présenter les actions menées par le 

Crédit Agricole tout au long de l'année, mais 

aussi pour se projeter sur 2026.  

Au cours de cette Assemblée, l'accent a 

été mis sur l'engagement de 

l'établissement bancaire envers le tissu 

local, notamment à travers son soutien à 

diverses initiatives communautaires et 

sociales. Le Crédit Agricole a également 

partagé ses initiatives en matière de 

financement et de soutien aux projets 

sportifs et éducatifs, un domaine dans 

lequel le CDOS des Ardennes est 

particulièrement impliqué. 

 



 

 

 

Missions principales 

• Assurer la liaison entre les 

clubs affiliés à la FFN dans 

les Ardennes  

• Organiser et coordonner 

les compétitions 

départementales 

• Accompagner les clubs dans 

leur structuration et leur 

développement 

• Participer à la formation 

des encadrants et des 

officiels 

• Développer la pratique de la 

natation pour tous les publics 

(apprentissage, loisirs, 

compétition) 

• Contribuer à la détection et 

au suivi des nageurs 

• Représenter la natation 

ardennaise auprès des 

instances sportives locales 

 

 

Événements et actions 

• Organisation de 

compétitions 

départementales (circuits 

jeunes, interclubs, 

natathlon…)  

• Mise en place d’actions 

d’apprentissage de la 

natation et de stages 

sportifs 

• Participation aux dispositifs 

fédéraux et aux projets 

sportifs territoriaux (ex : 

PSF)  

• Actions de promotion de la 

natation auprès du grand 

public et des jeunes 

 

 

 

Carolympiade  
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Du 30 mars au 3 avril 2024, la Carolympiade a 

rassemblé les élèves des écoles des quartiers de 

Manchester et de La Ronde Couture à Charleville-

Mézières autour d’un événement sportif placé 

sous le signe de l’inclusion et du handicap. 

Organisée par la Ville de Charleville-Mézières 

avec le soutien du CDOS des Ardennes, du 

handiclub de Charleville-Mézières, de l’USEP et 

des coordinatrices du réseau REP+ de Léo 

Lagrange et Manchester, cette semaine a permis 

aux enfants de découvrir et pratiquer des 

disciplines handisport et sport adapté telles que 

le goalball, la boccia, le volley assis et le cécifoot. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tout au long de la semaine, les élèves des différentes écoles participantes ont pris 

part aux ateliers et olympiades dans une ambiance conviviale, dynamique et 

solidaire. En parallèle des activités sportives, un atelier de réflexion sur le monde 

du sport a permis de sensibiliser les jeunes aux notions d’accessibilité, de respect 

et d’inclusion. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La semaine s’est conclue le vendredi 3 avril par 

une cérémonie de clôture festive réunissant 

l’ensemble des participants. Au programme : 

démonstration de freestyle football, 

animation de zumba réunissant plus de 400 

élèves, puis remise de récompenses valorisant 

les meilleures équipes et classes engagées. 

Cette édition de la Carolympiade a ainsi permis 

de renforcer les liens entre les élèves des 

différents quartiers de la ville, tout en 

démontrant que le sport est un puissant levier 

d’inclusion, de partage et de cohésion sociale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Présentation d’un athlète 

ardennais : Emilien 

Mattenet 

 

 

 

 

 

 

Discipline : Natation – 4 

nages  

Club : Charleville-Mézières 

Natation (CMN) 

Statut : Athlète ardennais 

de Haut Niveau – Liste 

ministérielle 

Catégorie : Collectifs 

nationaux 

Parcours et profil : 

Émilien Mattenet est un 

nageur ardennais né le 8 

novembre 2000 à Reims. Il 

débute la natation très jeune 

au club de Vouziers avant de 

rejoindre le Charleville-

Mézières Natation (CMN), où 

il évolue au plus haut niveau 

national et international. 

Spécialiste du 400 mètres 4 

nages, il se distingue par sa 

polyvalence et sa régularité 

au sein de l’équipe de France. 

Il est entraîné par Sébastien 

Rémy au sein du CMN. 

Résultats & compétitions : 

• En bassin de 25 mètres : 6 

titres de Champion de France 

Élite sur le 400m 4nages en 

2017,2019,2022,2023,2024 

et 2025.  

• En bassin de 50 mètres : 4 

titres de Champion de France 

Élite sur le 400m 4 nages en 

2020,2021,2022 et 2025 

• 1 titre de Champion de 

France Élite sur le 200m 4 

nages en 2025   
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En tir sportif, Gaspard 

Lesieur et Madison Cadet ont 

récemment été sélectionnés 

en équipe de France pour 

participer aux Championnats 

d’Europe qui se dérouleront à 

Osijek, en Croatie. 

La lycéenne 
 

Nos actions 

Le mercredi 1er avril 2024, la Lycéenne Gonzague Run 

s’est tenue à la plaine du Mont Olympe à Charleville-

Mézières, un événement organisé par l’UNSS des 

Ardennes pour encourager la pratique sportive féminine. 

Présent tout au long de la journée, le CDOS des 

Ardennes a proposé une course d’orientation ludique 

autour du sport et de la place des femmes, ainsi qu’un 

stand d’animations dans le village partenaires. Les 

élèves ont pu relever des défis et contribuer à une 

affiche collective autour de la question : « Qu’est-ce 

que le sport féminin vous inspire ? ». 

Grâce à des supports mettant en lumière des sportives 

engagées, cette journée a permis de sensibiliser les 

jeunes à l’égalité et à l’inclusion dans le sport, dans une 

ambiance à la fois conviviale et dynamique. Le CDOS des 

Ardennes est heureux d’avoir contribué à cette belle 

initiative en faveur du sport féminin. 
 

  Résultats de nos Athlètes de Haut Niveau 
 

Dans cette dynamique, Manon Herbulot, athlète de 

haut niveau ardennaise, s’est également illustrée en 

contribuant à la très belle performance avec son 

club la Société Mixte de Tir de Sedan. Ils sont 

devenus vice-champions de France du championnat 

de France des clubs en carabine 10 m à Brioude 

(Haute-Loire). Aux côtés de ses coéquipiers Gwenn, 

Sarah, Camille, Luca, Enzo et Keryann, cette 

première participation s’est révélée être une 

réussite remarquable pour le club. 

À noter également la belle performance de 

Méline Rollin lors du Marathon de Paris, où 

l’athlète ardennaise a pris une solide 10e 

place, en 2h28’52 confirmant son retour en 

forme avec un chrono de haut niveau.  

En escrime, Lucas Guilley a récemment été 

sélectionné pour représenter la France lors 

de la Coupe du Monde de sabre, qui s’est  

déroulée à Padoue, en Italie, du 17 au 19 avril 

2026. Classement 120e sur 230 tireurs  
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Objectifs à venir : 

Continuer sa progression sur 

les épreuves 4 nages, viser 

les podiums nationaux et 

confirmer ses performances 

internationales avec l’équipe 

de France. 

Le CDOS des Ardennes lui 

souhaite pleine réussite 

dans la suite de sa carrière 

sportive. 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Comité Départemental Olympique 

et Sportif des Ardennes 

 

25 rue Jean De La Fontaine  
Bâtiment 5  

08000 Charleville-Mézières 

  

Téléphone : 06  82 17 13 57 

 

Adresse électronique : 

cdos.crib.ardennes@orange.fr 

Nous sommes sur les réseaux 

Facebook Instagram 

https://www.cdos-ardennes.fr/ 
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Nos Actions   

 

 Visite de l’INSEP  
 Les membres du Comité Départemental 

Olympique et Sportif des Ardennes et 

25 Ardennais ont eu le plaisir de visiter 

l’INSEP lors d’une journée riche en 

découvertes. 

Guidés par trois résidents de cette 

institution, dont l’Ardennais Lucas 

Guilley, aux côtés de Baptiste et Tom, ils 

ont pu mieux comprendre le quotidien 

des sportifs de haut niveau, entre 

exigences sportives, organisation des 

entraînements et parcours scolaires. 

Cette visite a également été marquée 

par des échanges avec plusieurs 

athlètes, notamment en escrime, tir à la 

carabine et lutte, offrant un aperçu 

concret de leurs parcours et ambitions. 

La journée s’est enchaînée par un 

moment convivial autour d’un déjeuner 

au sein de l’établissement, suivi de la 

découverte des infrastructures de 

haute performance. 

Un grand merci à ces jeunes athlètes 

pour leur accueil et tous nos vœux de 

réussite pour la suite de leurs projets. 

 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47ea6f46b1c8782d:0x816d7e6277f1004a%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjpv46X1auJAxVJUKQEHeV5Kz0Q4kB6BAgqEAM&usg=AOvVaw2rvVuKdACuqlk-8SpH1PoG
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=CDOS+08
https://www.instagram.com/comiteolympique.ardennes/

