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Mot du Président

Un nouveau tournant dans la restructuration du CDOS a eu lieu en février avec le
déménagement de la maison des sports de Bazeilles vers le centre associatif de
la ville de Charleville-Méziéres dans les batiments de I'ex-lycée Simone Veil. Nous
Le  Comité  Départemental souhaitons remercier M. Boris Ravignon qui nous a fait confiance en nous
d'Aviron des Ardennes (CD octroyant ces nouveaux locaux.

Aviron 08) est lorgane de

représentation de l'aviron sur le
territoire ardennais. Il ceuvre au

Nous remercions également le Conseil Départemental des Ardennes qui nous a
accueilli pendant de nombreuses années dans la maison des sports de Bazeilles.

développement de la discipline en Ces nouveaux locaux nous permettrons d'‘étre au cceur du milieu associatif

lien avec les clubs locaux ef en ardennais puisque nous serons entourés de plus de 40 associations sportives,
conformité avec la Fédération o
culturelles, humanitaires ........

Francaise d'Aviron. Le comité est
actuellement  présidé  par Nous bénéficierons aussi d'une salle de conférence de 200 personnes qui nous
Sandrine Hanras. permettra de mener a bien nos actions de formations et nos réunions.

Missions principales
o Développer la pratique
de l'aviron sous toutes
ses formes Le Président

(compétition, loisir, Benoit Guilley
scolaire et corporatif)

e Représenter l'aviron T[ocage du ‘(jéﬁlcu[e L[u C@OS

D'autres projets verront le jour avec une centrale d'achat pour les récompenses
et une aide pour la comptabilité des clubs avec un nouveau cabinet comptable.

aupres des instances

csiep‘;mf'me:w'esd Le CDOS des Ardennes est

. outenir et cooraonner .

les actions des clubs heureux de vous informer que son
véhicule a récemment été floqué

ardennais s
«  Organiser et aux couleurs du Comité | Cette

accompagner les nouvelle identité visuelle permet
manifestations de mieux nous identifier lors de
sportives nos déplacements et de notre
présence sur les événements

Actions sportifs du département. Un

e Organisation de régates
et de championnats
interrégionaux,
notamment au lac des
Vieilles-Forges

moyen simple et concret de
renforcer la visibilité du CDOS et
de rappeler notre engagement au
service du mouvement sportif

.. ardennais.
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¢ Mise en place de
stages et d'actions
de développement de
la discipline

e Afttribution des
titres de champions
départementaux

e Participation a la
structuration et a la
promotion de l'aviron
sur le territoire

Clubs affiliés

Les clubs de Charleville-
Méziéres, Flize, Sedan et
Givet participent activement
aux projets et aux
organisations menés par le
comité.

Evénements & venir

o Régates du lac des
Vieilles-Forges - 30
& 31 mai 2026
Championnat
interrégional jeunes
J14 et critérium
handi-valide

e Championnat
interrégional Nord-
Est J16 - 13 & 14
Jjuin 2026
Qualifications aux
Championnats de
France

Nous contacter
Mail : cda.08@orange.fr
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Retour sur la formation MACA

Le 7 février, le CDOS des Ardennes a organisé
une formation dédiée aux instances de la vie
associative : réunions de bureau, conseil
d'administration, Assemblée Générale... L'objectif
était d'aider les dirigeants et bénévoles a mieux
comprendre le rédle de chaque instance, a
structurer leur fonctionnement et a adopter de
bonnes pratiques pour préparer, animer et
sécuriser ces temps forts indispensables a la
gouvernance d'une association. D'une durée de
4h30, cette session a alterné apports concrets,
exemples de situations rencontrées sur le terrain
et échanges entre participants, afin que chacun
puisse repartir avec des reperes clairs et des
outils directement réutilisables au sein de son
club ou de son comité. Organisée en lien avec le
Mouvement Associatif Champagne-Ardenne, la
formation a réuni 15 participants, que le CDOS
des Ardennes remercie chaleureusement pour
leur présence, leur implication et la qualité des
échanges.

Bien Manger, Bien Bouger a la Maison des Sports de
Bazeilles

Le 5 février 2026, le Conseil Départemental a organisé I'action « Bien Manger,
Bien Bouger » a la Maison des Sports de Bazeilles, en partenariat avec le CDOS
des Ardennes. A cette occasion, les éléves du college Scamaroni se sont déplacés
pour participer a cette intervention dédiée a la sensibilisation de I'alimentation
équilibrée et de l'importance de l'activité physique au quotidien. Le CDOS a
proposé un quiz sur les Jeux Olympiques de Milan-Cortina 2026, puisque leur
ouverture avait lieu dés le lendemain, permettant aux jeunes de découvrir
l'actualité olympique de maniére ludique. Le CDOS des Ardennes remercie le
Conseil Départemental des Ardennes, le collége Scamaroni, les éléves et
I'ensemble des personnes mobilisées pour la réussite de cet événement.




Présentation d'un athléte
Damien GIRAUD

ardennais :

Discipline : Aviron - Para-
aviron adapté

Club : Club Nautique de
Charleville-Mézieres (CNCM)
Statut : Athlete ardennais -
compétiteur national
Catégorie : Senior - PR3-CD

Parcours et profil :

Damien Giraud est un rameur
ardennais licencié au Club
Nautique de Charleville-
Mézieres, engagé en para-
aviron adapté dans la
catégorie PR3-CD. Il
représente régulierement
son club lors des échéances
nationales et interrégionales,
en individuel comme en
équipage, contribuant ainsi a
ses bons résultats.

En parallele, il effectue un
service civique au sein du
CNCM dans le cadre d'une
convention tripartite avec le
CDOS des Ardennes,
structure porteuse de
I'agrément qui met des
missions a disposition des
comités et des clubs. Ce
dispositif lui permet de
s'investir dans la vie
associative tout en
développant ses compétences
et son projet d'avenir.
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Remise de médaille pour Franck SACHOT

Franck SACHOT, trésorier-adjoint du CDOS, a regu la médaille d'argent de la
jeunesse et des sports lors de I'Assemblée Générale du Comité des Médaillés
de la Jeunesse, des Sports et de I'Engagement Associatif des Ardennes.
Félicitations a lui !

Carolympiade : interventions dans les classes primaires

Marcassins de Basket

Dans le cadre de

Le CDOS des Ardennes est intervenu dans les
écoles des quartiers de la Ronde Couture et de
Manchester, dans le cadre du projet porté par la
Ville de Charleville-Méziéres auquel on est
pleinement associé. Ces temps d'intervention ont
permis de présenter aux enfants le déroulement de
la Semaine Olympique et Paralympique et les
différentes actions qu'ils auront & réaliser. A partir
des outils pédagogiques congus en partenariat avec
plusieurs acteurs, les éléves ont pu préparer puis
compléter un questionnaire, marquant ainsi le
lancement du challenge de la Carolympiade, puisque
les résultats de ce quiz entreront dans le score
final. Nous avons également récupéré les ceuvres
réalisées par les classes, qui feront l'objet d'une
valorisation et d'une récompense. Ces interventions
ont constitué une premiére étape importante pour
mobiliser les enfants autour de ce projet sportif,
éducatif et collectif.

la  journée

départementale des Marcassins Basket,
organisée par le Conseil Départemental des
Ardennes et ses partenaires, le CDOS a
participé a cette belle action dédiée aux
jeunes basketteurs. Maéline, agente de
développement du CDOS, était présente
pour représenter le comité et animer ce
temps fort, marqué par la convivialité, le
partage et les valeurs du sport. Une belle
occasion pour le CDOS de poursuivre ses
actions de fterrain et de renforcer sa
présence auprés des jeunes et du
mouvement sportif ardennais.
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Nouveaux locaux du CDOS des Ardennes

Le CDOS des Ardennes franchit une nouvelle étape dans son développement
avec linstallation de ses nouveaux locaux a Charleville-Méziéres. Apres
plusieurs jours de mobilisation des élus pour investir ce nouveau lieu au sein de
I'ex-lycée Simone Veil. Cette évolution a également été marquée par la remise
des clés par le Maire de Charleville-Méziéres, le 24 février, un moment
symbolique qui concrétise cette nouvelle installation. Le CDOS des Ardennes
vous accueillera d sa nouvelle adresse : 25 rue Jean De La Fontaine - Batiment
5 - 08000 Charleville-Méziéres. Une belle avancée au bénéfice des clubs,
comités et bénévoles du territoire.
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Nous sommes sur les Missions Locales
réseaux
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https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47ea6f46b1c8782d:0x816d7e6277f1004a%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjpv46X1auJAxVJUKQEHeV5Kz0Q4kB6BAgqEAM&usg=AOvVaw2rvVuKdACuqlk-8SpH1PoG
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47ea6f46b1c8782d:0x816d7e6277f1004a%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjpv46X1auJAxVJUKQEHeV5Kz0Q4kB6BAgqEAM&usg=AOvVaw2rvVuKdACuqlk-8SpH1PoG
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47ea6f46b1c8782d:0x816d7e6277f1004a%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjpv46X1auJAxVJUKQEHeV5Kz0Q4kB6BAgqEAM&usg=AOvVaw2rvVuKdACuqlk-8SpH1PoG
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=CDOS+08
https://www.instagram.com/comiteolympique.ardennes/
https://www.cdos-ardennes.fr/

