
 

Historique les Flammes Carolo 

Basket Ardennes 

 

 

 
 

Elles l’ont fait !!! 

Elles ont ramené la coupe à la 

maison. 

Ce samedi 26 avril 2025, les 

joueuses des Flammes Carolo 

Basket  remporte la Coupe de 

France par un match palpitant 

avec un score 70-67.  

 

La cinquième fut la bonne pour la 

dernière de la capitaine Amel 

Bouderra. Les flammes écrivent 

la plus belle page de leur 

histoire et remportent la Coupe 

de France. 

 

Tous les supporters, adeptes du 

basket ont pu profiter dès le 

lendemain à la Guinguette Arena 

d’un moment fort avec les 

joueuses   

 

as
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Une nouvelle équipe au CDOS 08 
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• Conférence sur les violences dans le sport à l’Amphithéatre du Lycée  

Sevigné samedi 13 septembre de 9h à 12h  
 

• Village du Sport-Santé hall centre Hospitalier Nord Ardennes de 10h 

à 17h mercredi 18 septembre    

 

• Village du Sport Ardennais à Tournes samedi 11 octobre  

  - Initiation aux sports olympiques  

 - Exposition Playmobil  

 - Marche dans le cadre d’Octobre Rose  

  - Mise à l’honneur des athlètes ardennais de Haut Niveau 

 

• Soirée de remise des récompenses des clubs sporitfs méritants et des 

athlètes de Haut Niveau du département des Ardennes le vendredi 19 

décembre 
 

Si vous souhaitez participer aux actions du CDOS 08 merci de nous contacter.  

Présentation du Conseil d’Administration : 
 

 Le Conseil d’Administration est composé de 19 personnes plus un médecin. Dans 

la dernière newsletter, les membres du Bureau ont été présentés.  

Nous vous énonçons les autres membres qui siègent  au Conseil d’Administration :  

  

- M. Hervé Beckrich Président du Comité Handisport 

- M. Thierry Edot Membre  

- Mme Céline Gerny Membre  

- M. David Grajezyk représentant le Comité de Karaté 

- Mme Kathy Grignon Membre  

- M. Christophe Lesieur Président du Comité de Tir  

- Mme Nathalie Robcis Membre  

- M. Jean-Louis Stévenin Président du Comité de Natation  

- M.  Michel Stoupy représentant le District de Football  



   

Jeux Européens Paralympiques de la jeunesse 2025  pour 
Jules Kolosa en Basket fauteuil 
 

Présentation d’un comité 

adhérent au Comité 

Départemental Olympique et 

Sportif des Ardennes 

 

 
 

Le comité départemental de Karaté et 

disciplines associées 

C’est en quelques chiffres :17 clubs 

répartis sur l’ensemble du département 

– 1 133 licenciés dont 62% d’hommes et 

39% de femmes. 

– Les séniors représentent la catégorie 

d’âge la plus importante avec 41% de 

licenciés. 

– 181 licenciés sont titulaires de la 

ceinture noire. 

– Le karaté Do et le karaté Full 

contact/Contact sont les styles les plus 

pratiqués dans les Ardennes mais c’est 

aussi le KMIX  une discipline qui 

ressemble au MMA et qui fait fureur 

dans tout l’Hexagone. Le body karaté et 

la self défense font partis de l’arsenal 

proposé à nos adhérents et qui ont le 

vent en poupe.  

Le comité peut s’enorgueillir d’une 

flopée de champions qui représente 

fièrement notre département au niveau 

national mais aussi international car 

certains de nos athlètes concourent au 

sein des plus belles et plus prestigieuses 

fédérations mondiales des disciplines 

pieds poings et obtiennent de 

magnifiques résultats. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

E-mail : cd.ardennes.karaté@gmail.com 
Siège social : Maison départementale des 
sports –Rue des Illées – 08140 Bazeilles.  
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Nos Athletes de Haut Niveau  

 

Président 
 

M. Martin Olivier 

Coupe du Monde Juniors  
2 Ardennais au Tir à la 
carabine 
 

On n’arrête plus la sedanaise  Manon 

Herbulot après les Championnats 

d’Europe en Croatie.  
 

Elle a enchainé avec la Coupe du Monde 

à Suhl (Allemagne) et finit 6e sur 109 

concurrentes lors de la finale du Tir à 

la carabine 10m. 

 

Dans son sillage, un autre ardennais : 

Gaspard Lesieur, celui-ci pour sa 

première qualification en équipe de 

France se classe 50e en International. 
 

  

Jules Kolosa jeune basketteur licencié à l’Etoile 

Handibasket de Charleville-Mézières vient de 

décrocher sa première sélection en équipe de 

France U21. Une consécration pour ce talent en 

pleine ascension. Il participera aux Jeux 

Européens Paralympiques à Istanbul en Turquie 

qui se tiendront du 20-28 juillet 2025. 

Neuf autres sports seront représentés : 

Boccia, Para-athlètisme, Goalball, Para-judo, 

Para-natation, etc. 

Le 13 mars dernier Lorick Marciniak et 

Florian Vernet recevaient une très 

bonne nouvelle,une sélection pour la 

première fois au collectif France. Grâce 

à ce nouveau grade, ils ont pu assister 

au stage à Vichy et se mesurer à la 

Championne Olympique Aurélie Aubert 

mais aussi au reste de l’équipe de 

France de Boccia : Sonia Heckel, Jules 

Renard et la nouvelle championne de 

France en titre Mathilde Troude. 

Nous retrouverons notre duo ardennais 

lors de l’open de Boccia à Tagnon les 7-

8 Juin 2025. 

Première sélection en équipe 
de France Handisport  pour 
Lorick  

https://goo.gl/maps/HvnxjUBUT2dUAYbE8
https://goo.gl/maps/HvnxjUBUT2dUAYbE8


   

Tom Remy sélectionné  en équipe de France  pour les 
championnats d’Europe de Natation U23 à Samori 

(Slovaquie) du 26 au 28 Juin 2025. 
 

Après la médaille de bronze des championnats d’Europe d’Escrime ramenée par 

Lucas Guilley et Roman Fraboulet du club d’Escrime de Charleville-Mézières,  

la Fédération Française d’Escrime a sélectionné de nouveau Roman et Lucas au 

Championnat du Monde à Wuxi en Chine.  

Lucas termine 40e  et Roman 56e . Avec l’équipe de France ils terminent 17.e  

2 tireurs sélectionnés au championnat du Monde à 
WUXI (Chine) 
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Les bénévoles de Paris 2024 

demandés par Teddy Riner 

et les grands événements 

sportifs : l’héritage 2024 

est en route  
 

 

 

 

  

 

 

 

 
La commission Bénévolat 

était présente lors de la 

journée Handisport et a été  

sollicitée par le département 

de la Marne lors des 

championnats de France de 

Fleuret à Reims et sera à 

pied d’œuvre les 6-7-8 juin 

à Tagnon pour l’Open de 

Boccia.  

 

 

 

 

 

 
 

Agenda des manifestations avec la présence du CDOS  

 
 

Le Cdos des Ardennes sur le terrain avec la participation aux manifestations 

organisées dans les Ardennes avec nos différents partenaires.  

A la rentrée de septembre les Ardennes seront 

représentées par 4 athlètes à l’Institut National 

du Sport à Paris.  Les Ardennes en force ! 

2 Escrimeurs  Lucas Guilley  

  Roman Fraboulet  

2 Tireurs   Manon Herbulot  

  Gaspard Lesieur   

4 Ardennais à l’Insep à la rentrée 2025 

 
 

Lors de la finale du 200m 4 nages du 

meeting de Giant à Paris, Tom réalise 

le temps de qualification pour les 

championnats d’Europe U23 et 

remporte la médaille d’argent 

     (record personnel).  



  

2 sessions PSC (Premiers Secours Citoyens) se 

sont déroulées en mai, 16 personnes ont été 

formées. 

Comité Départemental 
Olympique et Sportif des 

Ardennes 
 

Maison Départementale des 

Sports - Rue des Illées 
08140 Bazeilles 

 
Téléphone : 

 

03 24 56 03 86 
 

Adresse électronique: 
 

cdos.crib.ardennes@orange.fr 

Nous sommes sur les réseaux  
 

Facebook 
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Evénements dans les 

Ardennes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Retour en image  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Commission Sport Santé  

Programme Ado Form  

 

 

Nos partenaires  
 

Formations réalisées par le Cdos des Ardennes  

 
 

Les formations du CDOS 
 La commission formation présidée par M. Daniel Gaillot vous propose de 

former les dirigeants des comités et des clubs. Voici les dates de formation  

 

Représentation du CDOS aux AG   
 

Le Cdos des Ardennes essaye d’être 

représenté dans les assemblées des 

différents comités départementaux 

adhérents. A l’assemblée général du comité 

de Basket le Mouvement Olympique était 

représenté par le président Benoit Guilley et 

par Mme Nathalie Robcis. 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47ea6f46b1c8782d:0x816d7e6277f1004a%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjpv46X1auJAxVJUKQEHeV5Kz0Q4kB6BAgqEAM&usg=AOvVaw2rvVuKdACuqlk-8SpH1PoG
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47ea6f46b1c8782d:0x816d7e6277f1004a%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjpv46X1auJAxVJUKQEHeV5Kz0Q4kB6BAgqEAM&usg=AOvVaw2rvVuKdACuqlk-8SpH1PoG
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47ea6f46b1c8782d:0x816d7e6277f1004a%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjpv46X1auJAxVJUKQEHeV5Kz0Q4kB6BAgqEAM&usg=AOvVaw2rvVuKdACuqlk-8SpH1PoG
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=CDOS+08

